BOZENKA

SKOLN{ JIDELNA ZABREH

JIDELNICEK

12. tyden (16. 3. 2026 - 20. 3. 2026)

Pondéli
Polévka: Spenatova
1. zapecCené téstoviny - Sunkafleky, kysely okurek

2. srn¢i gulas, ¢ervend cibulka, chléb

Utery
Polévka: rajska s pismenky
1. kynuté knedliky se Slehanym tvarohem a borlvkami

2. pelend krkovice, zelené fazolky se slaninou, brambory, dip ze zakysané smetany

Streda

vrv

Polévka: parizska cibulova, krutony

1. veprové na kminé&, bramborova kase, hruskovy kompot

2. zeleninovy salat s grilovanymi kurecimi pali¢ckami, babiécin rohlik

Ctvrtek

Polévka: zeleninovy vyvar s drozdovymi knedlicky

1. ¢ocka na kyselo, varené vejce, smazend cibulka, kysely okurek, chléb

2. domdci jitrnicovy prejt, kysané zeli, brambory

Patek

Polévka: hrachova
1. smetanové rizoto s kufecim masem, zeleninou a syrem, zelny salat

2. veprova zebirka pecend, hoicice, ki‘en, berani rohy, chléb

Seznam alergeni

1. Obiloviny obsahujici lepek - psenice, zito, 6. Séjové boby 11. Sezamova semena
jecmen, oves, spalda, kamut a jejich odrlidy 5 g 01 12. Oxid sifi¢ity a sifi¢itany - E220 a2 E228
2 Korysi 8. Skorapkové plody - mandle, liskové, 13. VICi bob (lupina)
3. Vejce vlasské, k?su, pekanové, para, pistacie, 14. M&Kkysi
4. Ryby makadamie
9. Celer

5. Arasidy (podzemnice olejna)
10. Hofcice
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